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REGLAS OFICIALES DE BALONCESTOEN SILLA DE RUEDAS�2006�
ReglaUno�El Juego

Estas reglas para Baloncesto en silla de ruedas se utilizaran en los encuentros bajo la jurisdicci�n de la Federaci�n
Internacional  de Baloncesto en Silla de Ruedas (IWBF) y ha sido el resultado de a�os de experiencia en Baloncesto en
silla de ruedas. Est�n basadas en las reglas establecidas por la Federaci�n Internacional de Baloncesto (FIBA)

Cualquier referencia que se haga en estasReglas Oficiales de Baloncestoa un jugador, entrenador, �rbitro, etc. en
g�nero masculino tambi�nhace menci�nal g�nero femenino. Este hecho debe entenderse �nicamente por razones
pr�cticas.

REGLA UNO �  EL JUEGO

Art. 1 Definiciones

1.1 El baloncesto en silla de ruedas.

El baloncesto en silla de ruedaslo juegan dos (2) equipos de cinco (5) jugadores cada uno. El
objetivo de cadaequipo es encestar en la canasta del adversario e impedir que el equipo contrario
enceste.

El baloncesto en silla de ruedasest�controladopor los �rbitros, oficiales de mesa, comisarioy un
clasificador.

1.2 Canasta: propia / contraria

La canasta en la que ataca un equipo es la de susoponentesy la canasta que defiende es la
suya.

1.3 Vencedor de un partido

El vencedor ser� elequipo que haya logrado el mayor n�mero de puntos al final del tiempo de
juego.
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REGLA DOS �  PISTA Y EQUIPAMIENTO

Art. 2 Pista

2.1 Terreno de juego

El terreno de juego ser� una superficie plana y dura, libre de obst�culos, con unas dimensiones de
veintiocho (28) metros de largo y quince (15) metros de ancho, medidos desde el borde interior de
las l�neas que lo delimitan.(Esquema 1)

Las federaciones nacionales tienen autoridad para aprobar,parasus competiciones,terrenos de
juego existentesque tenganunas dimensiones m�nimas de veintis�is (26) metros de largo y
catorce (14) metros de ancho.

2.2 L�neas

Todas las l�neas se trazar�n del mismo color (preferiblemente blanco),decinco (5) cent�metrosde
anchoy claramente visibles.

2.2.1 L�neaslim�trofes

El terreno de juego estar� delimitado por las l�neaslim�trofes, que consisten en las l�neas de fondo
(en los lados cortos) y las l�neas laterales (en los lados largos). Estas l�neas no forman parte del
terreno de juego.
Cualquier obst�culo, incluidoslos miembros de un equipo sentados en su banquillo, estar� como
m�nimo a dos (2) metros del terreno de juego.



Octubre 2006
P�gina9 de89

REGLAS OFICIALES DE BALONCESTOEN SILLA DE RUEDAS� 2006�
ReglaDos� Pista y Equipamiento



Octubre 2006
P�gina10 de89

REGLAS OFICIALES DE BALONCESTOEN SILLA DE RUEDAS� 2006�
ReglaDos� Pista y Equipamiento

2.2.2 L�nea central, c�rculo central y semic�rculos

La l�nea central se trazar� paralela a las l�neas de fondo desdelospuntos centrales deambas
l�neas laterales, y se prolongar� quince (15) cent�metros por la parte exterior de cada una de ellas.

El c�rculo central se trazar� en el centro del terreno de juegoy tendr�un radio de 1,80 metros,
medido hasta el borde exterior de la circunferencia. Sisu interiorest� pintado deber�ser enel
mismo color que las zonas restringidas.

Los semic�rculos se trazar�n sobre el terreno de juegoy tendr�nun radio de 1,80 metros, medido
hasta el borde exterior de la circunferencia.Su centro estar� situado en el punto medio de cada
l�nea de tiros libres. Esquema2

2.2.3 L�neas de tiros libres y zonas restringidas

Se trazar� una l�nea de tiros libres, de 3,60 metros de longitud,paralela a cada l�nea de fondo y
consu borde m�s alejadoa 5,80 metrosdel borde interior deestas. Su punto central estar�
situado sobre la l�nea imaginaria que une el centro deambasl�neas de fondo.

Las zonas restringidas sondos espaciosmarcados en el terreno de juego delimitados por las
l�neas de fondo, las l�neas de tiros libres y las l�neas que parten de las l�neas de fondo,consus
bordes exteriores a tres (3) metros del centro de las mismas y terminan en el borde exterior de las
l�neas de tiros libres.Excepto las l�neas de fondo,estas l�neas formanparte de la zona restringida.
El interior de las zonas restringidas puede estar pintado, perodeber� ser enel mismo color que el
c�rculo central.

Las posiciones de rebotereservadas para los jugadores en los tiros libresse marcar�na lo largo
de las zonas restringidascomo muestra elEsquema2.

2.2.4 Zona decanasta de tres puntos

La zona de canasta de tres puntos de un equipoEsquemas1 y 3 es todo el terreno de juego
excepto el espacio cercano a la canasta de los oponentes que incluye y est� delimitada por:
� Dos l�neas paralelas perpendiculares a la l�nea de fondo, con su borde m�s alejado a 6,25

metrosdel punto directamente perpendicular al centro exacto de la canasta de los oponentes.
La distancia desde el borde interior del centro de la l�nea de fondo hasta este punto es 1,575
metros.

� Un semic�rculo de 6,25 metros de radio medidodesde el centro de la canastahasta el borde
exterior de la circunferenciay que confluye con las l�neas paralelas.

2.2.5 Zonas debanquillode equipo

Las zonas de banquillo de equipose marcar�n fuera del terreno de juego, en el mismo lado que la
mesa del anotador y los banquillos de equipo.(Esquema 1)

Cada zona estar� delimitada por una l�neade dos (2) metros de largoprolongaci�n de la l�nea de
fondoy por otra l�nea de, al menos, la misma medida trazada a cinco (5) metros de la l�nea central
y en �ngulo recto con la l�nea lateral.

Debe haber(7) asientos disponibles en la zona debanquillo de equipo para los entrenadores,
ayudantes de entrenador, sustitutos y acompa�antes de equipo.Todos los jugadores usar�n
sus sillas de ruedas en el banco. Cualquier otra persona estar� situada al menos dos (2) metros
detr�s del banquillode equipo.
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2.3 Posici�n de la mesa del anotadory de las sillas de los sustitutos(Esquema4)
1 = Operador 24�
2 = Cronometrador
3 = Clasificador

4 = Comisario. (Si lo hay)
5 = Anotador
6 = Asistente de Anotador

Terreno de Juego

�rea
De equipo

Espacio para
Sustitutos

Espacio para
Sustitutos

�rea
De equipo

 
1 2 3 4 5 6

 

Mesa de Anotador
Nota; Los oficiales de mesa deben tener visible la pista con toda
claridad. La mesa debe estar situada en una plataforma. El locutor o
los encargados de las estad�sticas podr�n  situarse detr�s o a un lado
de la mesa de oficiales.

Esquema 4. Mesa de anotadores y espacio para los sustitutos

Art. 3 Equipamiento

Se requerir� el siguiente equipamiento:
� Unidades de contenci�n,queconsisten en:

� Tableros
� Canastas, compuestas poraros (abatibles) y redes
� Soportes del tablero queincluyanprotecciones

� Balones de baloncesto
� Reloj de partido
� Marcador
� Dispositivo de veinticuatro segundos
� Cron�metro o dispositivo adecuado (visible) paracronometrar los tiempos muertos, distinto al

reloj de partido.
� Dos (2) se�ales ac�sticas independientes,muy potentes y claramente diferentes entre s�
� Acta
� Indicadoresde faltas de jugadores
� Indicadoresde faltas de equipo
� Indicador de posesi�n alterna
� Pista de juego
� Terreno de juego
� Iluminaci�n adecuada

Para una descripci�n m�s detallada del equipamiento de baloncesto, verel Ap�ndice sobre
Equipamientos de Baloncesto.
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Art. 3.1 Sillas de ruedas

3.1.1 Debe prestarse especial atenci�n a la silla de ruedas ya que esconsiderada  comoparte del
jugador. Las infracciones a las siguientes reglas comportar�n la prohibici�n de queuna silla de
ruedas pueda utilizarse durante el partido.

3.1.2 Solo se permite un coj�n en el asiento de la silla. Debe tener las mismas dimensiones del asiento
de la silla_ y no superar los 10 cms de espesor,  excepto para los jugadores de 3,5, 4 y 4,5
puntos en los que no exceder� de 5 cm.El coj�n debe tener la misma consistencia y densidad en
toda suextensi�ny su grosor debe ser uniforme.El material debe ser uniforme y no se permiten
la forma de cu�a. No se podr� a�adir o reforzar el coj�n con ninguna tablilla o material r�gido. (Ver
tambi�nArt. 4.4.1).

NOTA: No se pedir� m�s que el coj�n sea doblado hasta tocar sus puntas para demostrar su
flexibilidad.

3.1.3 Los reposapi�s, o, donde sea aplicable, la barra protectora horizontal, lateral o frontal, no
deber�n sobrepasar los 11 cms medidos desde el suelo hasta su punto m�s alto y m�s
adelantado. Esta barra podr� ser recta o ligeramente curvada y no podr�n terminar en punta. Las
medidas se tomaran con la/s rueda/s delantera/s colocada/s en direcci�n de avance.

3.1.4 Laparte inferior de los reposapi�s deben estar dise�ados de forma tal que impidan que se da�e
la superficie de juego. Se permite el uso de una barra de protecci�n debajo del reposapi�s y de
una/s rueda/s antivuelco ubicada/s en la parte posterior de la silla.

3.1.5 Comentario:

3.1.6 A la silla de ruedas se le podrá añadir uno o dos dispositivos anti-vuelco con un máximo
total de dos pequeñas ruedas (castor) unidos al marco o al eje trasero y situados en la
parte posterior del sillón de ruedas, estas ruedas (castors) pueden estar frecuentemente o
continuamente en contacto con el suelo. La anchura de este dispositivo esta limitado a la
distancia entre el interior de las dos ruedas grandes. Cuando el jugador esta sentado en la
silla en una posición de avance, la máxima distancia permitida entre la rueda y la
superficie de juego es de 2 cms, La rueda antivuelco no debe sobresalir del plano vertical
que marca  la parte más atrasada de las ruedas grandes. Este alineamiento deberá
comprobarse cuando la silla este en posición de avance.

Nota: Tal como se describe en este parágrafo, la ruedecilla antivuelco no se considera
como rueda.

3.1.7 La altura m�xima desde el soporte lateral del asiento al suelo, incluyendo el material que forma
parte de la silla de ruedas, debe ser de 53 cm con la/s ruedecilla/s delanteras colocadas en
posici�n de avance.

3.1.8 La silla estar� provista de tres o cuatro ruedas, es decir, p.Ej.Dos ruedas grandes en la parte
posterior y una o dos ruedas peque�as en la parte delantera de la misma. Las ruedasgrandes
incluyendo los neum�ticos, podr�n tener un di�metro m�ximo de 69 cms. En el caso de sillas con
tres ruedas, la rueda peque�a (�castor�) debe estar ubicada debajo y justo en el centro de la barra
horizontal delantera de la silla. Se podr� a�adir una segunda peque�a ruedecilla (�castor�) a la
�nica rueda delantera.

3.1.9 Debe haber un aro apoya manos en cada rueda grande.
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3.1.10 En la silla no est�n permitidos artilugios que faciliten la conducci�n, frenos o cambio de marchas

3.1.11 No esta permitido quening�nneum�tico o rueda (castor) deje marca en el suelo. Se Puede
hacer unaexcepci�n si se puede demostrar que las marcas pueden quitarse f�cilmente.

3.1.12 Los apoya-brazos y otros soportes de la parte superior de la silla de ruedas que est�n sujetos a la
silla no deben proyectarse m�s all� de la l�nea de las piernas o del tronco del jugador en la
posici�n sentada natural.

3.1.13 El acolchado de la barra horizontal que se encuentra situada en la parte posterior del respaldo
deberá tener un grosor mínimo de 1,5 cm. (15mm) Debe ser lo suficientemente flexible para
permitir un hundimiento máximo  de una 3ª parte de su grosor original y debe tener un factor
mínimo de hundimiento del 50% .
Esto quiere decir que si se aplica una fuerza inesperada sobre el acolchado, el hundimiento del
acolchado no puede exceder del 50% de su grosor original. Dicho acolchado se coloca para
prevenir posibles lesiones en las rodillas de los otros jugadores.

Nota 1: Durante el partido es posible que se produzca algún problema en una silla que
provoque que la misma no funcione correctamente o sea peligrosa para su dueño o los
demás jugadores. El árbitro detendrá el partido en el momento más apropiado y permitirá
al equipo repararla.

Nota 2: Es posible que un jugador caiga de la silla sin que se haya producido ninguna falta.
Los árbitros deberán estar muy atentos a la necesidad de proteger a dicho jugador en el
momento que ellos determinen como el más apropiado.

Esquema 5. Silla de Ruedas. Dimensiones
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REGLA TRES �  LOS EQUIPOS

Art. 4 Equipos

4.1 Definici�n

4.1.1 Un miembro de un equipo esapto para jugar cuando se le ha autorizado para jugar con un equipo
de acuerdo a la normativa del organizador de la competici�n, incluyendo las que regulanlos
l�mitesde edad.

4.1.2 Un miembro de un equipo est�facultado para jugar cuandohasidoinscrito en el acta antes del
comienzo del encuentro y mientras nosea descalificado ni haya cometido cinco (5) faltas.

4.1.3 Durante el tiempo de juego, un miembro de un equipo es:
� Jugador cuando est� en el terreno de juego y est� facultado para jugar.
� Sustituto cuando no est� en el terreno de juego pero est� facultado para jugar.
� Jugador excluido cuando haya cometido cinco (5) faltas y ya no est� facultado para jugar.

4.1.4 Durante un intervalo de juego, se considera que todos los miembros de un equipo facultados para
jugar son jugadores.

4.2 Regla

4.2.1 Cada equipo se compone de:
� Un m�ximo de doce (12)miembrosdel equipofacultados para jugar, incluido uncapit�n.
� Un entrenador y, siel equipo quiere, un ayudante deentrenador.
� Un m�ximo de cinco (5) acompa�antes de equipo que pueden sentarse en elbanquillo y

desempe�arresponsabilidades concretas, como delegado, m�dico, fisioterapeuta, estad�stico,
int�rprete, etc.

4.2.2 Tendr�quehabercinco (5) jugadores de cada equipoen cancha durante el tiempo de juegoy
podr�n ser sustituidos.

4.2.3 Un sustituto se convierte en jugador y un jugador se convierte en sustituto cuando:
� El �rbitro hace la se�al autorizando la entrada del sustituto en el terreno de juego.
� Un sustituto solicita la sustituci�n al anotador durante un tiempo muerto registrado o un

intervalo de juego.

4.3 Uniformes

4.3.1 El uniforme de losmiembrosdel equipo se compone de:
� Camiseta del mismo color dominante en la parte delantera y trasera.

Todos los jugadores deben llevar la camiseta por dentro del pantal�n. Se permiten los
uniformes de una sola pieza.

� Se podr� utilizarcamisetas de mangacorta debajo de la oficial de juego. La camisetas deber�n
ser del mismo color dominante que la camiseta de juego.
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� Pantaloneslargos de juego o pantalonescortosdel mismocolordominanteen la parte
delanteray trasera,pero nonecesariamente del mismo color que la camiseta.

� Se pueden utilizar calentadores que sobresalgan por debajo del pantal�n corto siempre que
sean del mismo color dominante que este.

4.3.2 Cadamiembro del equipollevar� una camisetanumerada ensu parte delantera y trasera con
n�meroslisos yde un color s�lido que contraste con el deaquella.

Los n�meros ser�n claramente visibles y:
� Los de la espalda tendr�n, como m�nimo,veinte (20) cent�metros de altura.
� Los del frente tendr�n, como m�nimo,diez (10) cent�metros de altura.
� Tendr�n una anchura, como m�nimo, dedos (2) cent�metros.
� Los equipos usar�n n�meros del cuatro (4) al quince (15). Las federaciones nacionales tienen

autoridad para aprobar,parasus competiciones, cualquier otro n�mero compuesto por un
m�ximo de dos d�gitos.

� Los jugadores del mismo equipo nopodr�nllevar el mismo n�mero.
� Cualquier publicidad o logotipo estar�, como m�nimo, a cinco (5) cent�metros del n�mero.

4.3.3 Los equipos deben disponer de un m�nimo de dos juegos de camisetas y:
� El equipo citado en primer lugar en el programa (local) utilizar� camisetas de colorclaro

(preferiblemente blancas).
� El equipo citado en segundo lugar en el programa (visitante) utilizar� camisetas decolor

oscuro.
� No obstante,si ambos equiposest�nde acuerdo, puedenintercambiarel colorde sus
camisetas.

4.3.4 No esta permitido jugar descalzo

4.4 Otraindumentaria

4.4.1 Todo elequipamientoque utilicen los jugadores debe serapropiado parael juego. No se permitir�
utilizarning�nequipamientodise�ado para aumentar la altura, u obtener una ventaja injusta de
algunamanera.

4.4.2 Los jugadores no podr�n usar objetos que puedan lesionar a otros jugadores.
� No se permite utilizar:

� Protecci�n endedos, manos, mu�ecas, codos o antebrazos, ortopediaso refuerzos
hechos decuero,pl�stico,pl�stico flexible(blando),metal ni ning�n otro material duro,
aunqueest�ncubiertos por un acolchado blando.

� Objetos que puedan causar cortes o abrasiones (las u�as deben llevarse cortas).
� Tocados, accesorios para el peloo joyas.

� Se permite utilizar:
� Protecciones en hombros, brazos, muslos o piernas, siempre que el material est�

suficientemente acolchado.
� Refuerzos en las rodillas, si est�n adecuadamente cubiertos.
� M�scaras faciales, aunque sean de material duro.
� Gafas, siempre que no representen un peligro para los dem�s jugadores.
� Cintas para la cabeza, con una anchura m�xima decinco (5) cent�metros, hechas de

tela, pl�stico flexibleogoma no abrasivos ydel mismocolor que lacamiseta de juego.
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4.4.3 Cualquier otra indumentariano mencionada de manera expl�cita en este art�culo deber� ser
aprobada por la Comisi�n T�cnica deIWBF.

Art. 5 Jugadores: lesi�n

5.1 En caso de lesi�n de un jugador(es), los �rbitros pueden detener el juego.

5.2 Si el bal�n est� vivo cuando se produce una lesi�n, los �rbitros no har�n sonar su silbato hasta
que el equipo con control del bal�n haya lanzado a canasta, haya perdido el control del bal�n, se
abstenga de jugarlo oel bal�n quede muerto. No obstante, si es necesario proteger a un jugador
lesionado, los �rbitros pueden detener el juego inmediatamente.

5.3 Si el jugador lesionado no puede continuar jugando inmediatamente (en,aproximadamente, 15
segundos) orecibe asistencia, debe ser sustituido o su equipo debe continuar con menos de cinco
(5) jugadores.

5.4 Los entrenadores, ayudantes de entrenador, sustitutos y acompa�antes de equipo pueden entrar
en el terreno dejuego, con permiso del �rbitro, para ocuparse de un jugador lesionado antes de
que sea sustituido.

5.5 El m�dico puede entrar al terreno de juego, sinnecesidad de contar conel permiso del �rbitro, si,
en su opini�n, el jugador lesionado precisa atenci�n m�dica inmediata.

5.6 Cualquier jugador que sangre o tenga una heridaabiertadurante el partidodeber� ser sustituido.
S�lo podr� volver al terreno de juego cuando se haya detenido la hemorragia y el �rea afectada o
la heridaabierta hayan sido cubiertas por completo y de manera segura.

Si el jugador lesionado, o cualquier jugadorque sangre o presente una herida sin cubrir, se
recupera durante un tiempo muertosolicitado por cualquiera de los equiposantes de que suene la
se�al del anotador comunicando la sustituci�n, dicho jugador podr� seguir jugando.

5.7 Cualquier jugador que haya sido designado por el entrenador para iniciar el partido podr� ser
sustituido en caso de lesi�n. Eneste caso, los adversarios tendr�n derecho a sustituir al mismo
n�mero de jugadores, silo desean.

Art. 6 El capit�n: obligaciones y derechos

6.1 El capit�n es un jugador que representa a su equipo en el terreno de juego y que puede dirigirse a
los �rbitros de manera educada para obtener informaci�ndurante el partido, sin embargo, s�lo
podr� hacerlo cuando el bal�n est� muerto y el reloj de partido parado.

6.2 El capit�n informar� al �rbitroprincipalinmediatamente despu�s del final del partido, si su equipo
protesta el resultado del partido, y firmar� el acta en elespacioque indica�Firma del capit�n en
caso de protesta�.
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Art. 7 Entrenadores: obligaciones y derechos

7.1 Al menos veinte (20) minutos antes de la hora programada para el inicio del partido, cada
entrenador o su representante proporcionar� al anotadoruna lista con los nombres, n�merosy
puntos de clasificaci�ncorrespondientes de los miembros del equipo aptos para jugar, as� como el
nombre del capit�n, entrenador y ayudante de entrenador. Todos los miembros de un equipo
cuyos nombres est�ninscritosen el acta est�n facultados para jugar, incluso si llegan despu�s de
que el partido hayacomenzado.

7.2 Al menos diez (10) minutos antes del partidocada entrenador dar� su aprobaci�n a losnombres,
n�merosy puntos de clasificaci�nde los miembros de su equipo y a los nombres de los
entrenadores firmando el acta. Al mismo tiempo deber� indicar los cinco(5) jugadores que
comenzar�n el partido. El entrenador del equipo�A�ser� el primero quefaciliteesta informaci�n.

7.3 Los entrenadores y ayudantes de entrenador (as� como los sustitutos y acompa�antes de equipo)
son las �nicas personas autorizadas a permanecer en sus zonas debanquillode equipo, a menos
que estas reglas especifiquen lo contrario.

7.4 El entrenador yayudante de entrenador pueden ir a la mesa del anotador durante el partido para
obtener informaci�n estad�stica �nicamente cuando el bal�n est� muerto y el reloj de partido
parado.

7.5 S�lo el entrenador est� autorizado a permanecer de pie durante el partido.Podr�dirigirse
verbalmente asus jugadores durante el partido siempre que permanezca dentro de su zona de
banquillo de equipo.

7.6 Si hay ayudante de entrenador, su nombre debe inscribirse en el acta antes del inicio del partido
(no es necesario que firme). Asumir� todas las obligaciones y derechos del entrenador si, por
cualquier raz�n, �ste no puede continuar ejerci�ndolas.

7.7 El entrenador informar� al �rbitro del n�mero de jugador que actuar� como capit�n en pista
cuando el capit�n abandone el terreno de juego.

7.8 El capit�n actuar� como entrenador si no hay entrenador o sieste no puede continuar y no hay
ayudante de entrenador inscrito en el acta (obieneste no puede continuar).En caso de que el
capit�ntenga queabandonar el terrenode juego, podr�continuar ejerciendo de entrenador. No
obstante, si debe abandonar el terreno de juego a causa de una falta descalificante, o no puede
actuar como entrenador debido a una lesi�n, su sustituto como capit�npodr�sustituirlotambi�n
como entrenador.

7.9 El entrenador designar� al lanzador de tiros libres en todos los casos que las reglas no lo
determinen.
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REGLA CUATRO �  REGLAMENTACI�N DEL JUEGO

Art. 8 Tiempo de juego, tanteo empatado y periodos extra

8.1 El partido se compone de cuatro (4)periodos de diez (10) minutos.

8.2 Habr� intervalos de juego de dos (2) minutos entre el primer y segundoperiodo (primera parte),
entre el tercer y cuartoperiodo (segunda parte) y antes de cadaperiodo extra.

8.3 Habr� un intervalo de juego en la mitad del partido de quince (15) minutos.

8.4 Habr� un intervalo de juego de veinte (20) minutos antes de la hora programada para el inicio del
partido.

8.5 Un intervalo de juego comienza:
� Veinte (20) minutos antes de la hora programada para el inicio del partido.
� Cuando suena el reloj de partido indicando el final de unperiodo.

8.6 Un intervalo de juego finaliza:
� Cuando el bal�n es tocado legalmente por uno de losjugadoresque intervienenen elPalmeo

entre dosal comienzo del primerperiodo.
� Cuando el bal�n toca o estocadolegalmentepor un jugador sobre el terreno de juego tras el

saque al comienzo de todos los dem�s periodos.

8.7 Si al final del tiempo de juego del cuartoperiodo el tanteo est� empatado, el partido continuar� con
tantosperiodos extra de cinco (5) minutos como sean necesarios para deshacer el empate.

8.8 Si se comete una falta cuando o justo antes de que suene la se�al del final del tiempo de juego,
los tiros libres que puedan resultar de la sanci�n de esa falta deber�n lanzarse despu�s del final
del tiempo de juego.

8.9 Si a consecuencia de estos tiros libres es necesario disputar unperiodo extra,todas las faltas que
se cometan despu�s del final del tiempo de juegose considerar� quehanocurridodurante un
intervalo de juego, y los tiros libres se administrar�n antes del inicio delperiodo extra.

Art. 9 Comienzo y final de un periodo o del partido

9.1 El primerperiodo comienza cuando el bal�n estocadolegalmentepor uno de losintervienen en el
Palmeo entre dos.

9.2 Los dem�speriodos comienzan cuando el bal�n toca o es tocado legalmente por un jugador en el
terreno de juego despu�s del saque.

9.3 El partido no puede comenzarsi uno de los equipos no est� en el terreno de juego con cinco (5)
jugadores preparados para jugar.
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9.4 En todos los partidos, el equipo citado en primer lugar en el programa (equipo local) tendr� el
banquillo de equipo y su propia canasta a la izquierda de lamesa del anotador, de cara al terreno
de juego.

Sin embargo, si ambos equipos est�n de acuerdo, podr�n intercambiar losbanquillos de equipo
y/o las canastas.

9.5 Antes del primer y tercerperiodo, los equipos tienen derecho a calentar en la mitad del terreno de
juego en la que se encuentra la canasta de susadversarios.

9.6 Los equipos intercambiar�n las canastasenla segunda mitad.

9.7 En todos losperiodos extra, los equipos continuar�n jugando hacia las mismas canastas que en el
cuartoperiodo.

9.8 Unperiodo, periodo extra o partido finalizar� cuando suene la se�al del reloj de partido indicando
el final del tiempo de juego.

Art.10 Estado del bal�n

10.1 El bal�n puede estar vivo o muerto.

10.2 El bal�n pasa a estarvivo cuando:
� Durante elpalmeo entre dos, el bal�n es tocado legalmente por un jugador.
� Durante un tiro libre, el bal�nest� a disposici�n del lanzador.
� Durante un saque, el bal�nest� a disposici�n del jugador quelova a efectuar.

10.3 El bal�n quedamuerto cuando:
� Se convierte cualquier tiro o tiro libre.
� Un �rbitro hace sonar su silbato estando el bal�n vivo.
� Resulta evidente queno entrar� enel cesto durante un tiro libre quedeba ser seguido por:

� otro(s) tiro(s) libre(s).
� otra penalizaci�n[tiro(s) libre(s) o saque].

� Suena la se�al de final de unperiodo.
� Suena la se�al de veinticuatro segundos mientras un equipo tienecontrol del bal�n.
� Es tocado porun jugador de cualquiera de los dosequipos mientras est� en el aire en un

lanzamiento acanasta despu�s de que:
� un �rbitro haya hecho sonar su silbato.
� la se�al del reloj de partido haya sonado indicando el final delperiodo.
� haya sonado la se�al de veinticuatro segundos.

10.4 El bal�n no queda muerto yse conceder�la canasta si se conviertecuando:
� Est� en el aire en un lanzamiento acanasta y:

� un �rbitro hace sonar su silbato.
� suena la se�al de final deperiodo.
� suena la se�al de veinticuatro segundos.

� Est� en el aire en un tiro librey el �rbitro hace sonar su silbato para indicar cualquierinfracci�n
que no haya cometido el lanzador.
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� Un jugadorcomete una faltasobreun adversario quetieneel controldel bal�n,est�en
acci�n de tiro acanasta y finaliza su lanzamiento con unmovimiento continuo queinici�antes
de que se cometiera la falta.

Esta disposici�n no se aplica, y la canasta no ser�v�lida, si, despu�s deque el �rbitro haga sonar
su silbato se realiza una acci�n de tiro completamente nueva.Esta disposici�n no se aplica, y la
canasta no ser� v�lida,si durante el movimiento continuodel jugador en acci�n de tiro.
� Suena la se�al de final deun periodo
� Suena la se�al de veinticuatro segundos
� Se ha iniciado una nueva accion de tiro.

Art.11 Posici�n de un jugador y de un �rbitro

11.1 La posici�n de unjugadorest�determinada por el lugaren quesu sillaest� en contacto conel
suelo.

11.2 La posici�n de un�rbitroest� determinada del mismo modoque la de un jugador. Cuando el
bal�ntoca a un �rbitro escomosi tocara el suelo en la posici�n enlaque se encuentre el �rbitro.

Art.12 Palmeo entre dos  y posesi�n alterna

12.1 Definici�n

12.1.1 Unpalmeo entredos tiene lugarcuando un �rbitro lanza el bal�n en el c�rculo central entredos
adversarios cualquiera al comienzo del primerperiodo.

12.1.2 Unbal�nretenidose producecuando uno o m�s jugadores de equiposopuestostienen una o
ambasmanos firmemente sobre el bal�n, de tal forma que ningunopuede obtener el control del
mismo sin emplear una brusquedad excesiva.

12.2 Procedimiento

12.2.1 Duranteel palmeo entre dos, cadajugador que disputar� el bal�ntendr� susilladentro del
semic�rculom�spr�ximo a su canasta,con una de las ruedaspr�xima a la l�neacentral.

12.2.2 Los jugadores de un mismo equipo nopuedenocuparposiciones contiguas alrededor del c�rculo
siunoponente desea ocupar una deesas posiciones.

12.2.3 El �rbitro lanzar� el bal�n hacia arriba (verticalmente) entre los dos oponentes, hasta una altura
mayorquela que cualquiera de ellos pueda alcanzar.

12.2.4 El bal�n deber� ser tocado con la(s) mano(s) de uno o ambosjugadores que intervienen en el
palmeo entre dos, despu�s de que haya alcanzado la altura m�xima.

12.2.5 Ninguno de losjugadores que intervienen en elpalmeo entre dos, abandonar� su posici�n hasta
que el bal�n haya sido tocado legalmente.

12.2.6 Ninguno de losjugadores que intervienen en elpalmeo entre dospuede coger el bal�n ni tocarlo
m�s de dos veces, hasta que haya sido tocado por uno de los otrosochojugadoresel suelo o un
�rbitro.

12.2.7 Si el bal�nno es tocado por al menos uno dejugadores que intervienen en elpalmeo entre dos,
se repetir� el palmeo entre dos.
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12.2.8 Los jugadoresque nointervienen en el palmeo entredosno podr�ntener ninguna parte de su
cuerpoo de la silla de ruedassobre o encima (cilindro) de la l�nea del c�rculo antes de que el bal�n
seatocado.

Una infracci�n de losart�culos12.2.1, 12.2.4, 12.2.5, 12.2.6 y 12.2.8 es una violaci�n.

12.3 Situaciones dePalmeo entre dos.

Una situaci�n dePalmeo entre dosse producecuando:
� Se sanciona un bal�n retenido.
� El bal�n sale fuera de los l�mites del terreno de juego ylos �rbitros dudan, o est�n en

desacuerdo, sobre qu� jugadorfueel �ltimoen tocarel bal�n.
� Ambos equipos cometenunaviolaci�ndurante el �ltimo o �nico tiro libre noconvertido.
� Un bal�n vivo se encaja en los soportes dela canasta (excepto entre tiros libres).
� El bal�n queda muertomientrasning�nequipotiene control de bal�n oderecho al mismo.
� Despu�s de compensar penalizaciones iguales contra ambos equipos, no queda ninguna

penalizaci�n por administrarse yning�n equipo tiene el control del bal�n o derecho al mismo
antes de la primera falta o violaci�n.

� Va a comenzar cualquierperiodo que no sea el primero.

12.4 Posesi�n alterna

12.4.1 La posesi�n alterna es un m�todoparaconseguir que el bal�n pase a estar vivo mediante un
saque enlugar deunpalmeo entre dos.

12.4.2 En todas las situaciones depalmeo entre dos, los equipos ir�n alternando la posesi�n del bal�n
para efectuar un saque desde el punto m�s cercano a donde se produjo la situaci�n de palmeo
entre dos.

12.4.3 El equipo que no obtenga el control del bal�n vivo en el terreno de juego despu�s delpalmeo entre
doscon el que se inicia el primerperiodo, comenzar� la posesi�n alterna.

12.4.4 El equipo que tenga derecho a la siguiente posesi�n alterna al final de cualquierperiodo
comenzar� elsiguienteperiodo mediante un saque en la prolongaci�n de la l�nea central, enfrente
de lamesa del anotador.

12.4.5 La posesi�n alterna:
� Comienza cuando el bal�n est� a disposici�n del jugador que va a efectuar el saque.
� Finaliza cuando:

� el bal�n toca o es tocadolegalmentepor un jugador en el terreno de juego.
� el equipo que realiza el saque comete una violaci�n.
� un bal�n vivo se encaja en los soportes de la canasta durante un saque.

12.4.6 El equipo que tiene derecho al saque de posesi�n alterna se indicar� mediante la flecha de
posesi�n alterna apuntando a la canasta desusoponentes. La direcci�n de la flecha secambia
cuando finaliza el saque de posesi�n alterna.

12.4.7 Una violaci�n cometida por un equipo durante su saque de posesi�n alterna provoca que dicho
equipo pierda ese saque.En este caso, se cambiar�inmediatamentela direcci�n de la flecha de
posesi�n alterna, indicando que el equipocontrario al que cometi� la violaci�n tiene derecho al
saque de posesi�n alterna en la siguiente situaci�n dePalmeo entre dos. El juego se reanudar�
concediendo el bal�n a losadversariosdel equipo que cometi� la violaci�n para que efect�en un
saque como despu�s de cualquierotraviolaci�n (es decir, no es un saque de posesi�n alterna).
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12.4.8 Una falta cometida por cualquier equipo:
� Antes del comienzo de unperiodo que no sea el primero; o
� Durante un saque de posesi�n alterna,

no provoca que el equipo que realiza el saque pierda ese saque de posesi�n alterna.

En caso de quedicha faltase produjesedurante el saque que da inicio a unperiodo, despu�s de
que el bal�n se haya puesto a disposici�n del jugador, pero antes de que haya tocado a un
jugador en el terreno de juego, se considera quese ha producido durante el tiempo de juego, y
se penalizar� en consecuencia.

Art.13 C�mo se juega el bal�n

13.1 Definici�n

Durante el partido el bal�n s�lo se juega con la(s) mano(s), y puedeserpasado, lanzado,
palmeado, rodado o botado en cualquier direcci�n, sujeto a las restricciones de estas reglas.

13.2 Regla

13.2.1 Impulsar el bal�nconla silla de ruedas, golpearlo o bloquearlo con cualquier parte de la pierna
intencionadamente, o golpearlo con el pu�o, es una violaci�n. No obstante, contactar o tocar el
bal�n con cualquier parte de la silla de ruedaso piernade manera accidental no constituye una
violaci�n.

13.2.2 Una infracci�n al articulo 13.2 es unaviolaci�n

Art.14 Control del bal�n

14.1. Un equipoobtiene el control del bal�n cuando uno de susjugadorestiene elcontrol deun bal�n
vivo porque losostieneo lo bota olotienea sudisposici�n.

14.2. El control por parte de ese equipocontin�acuando:
� Un jugador de ese equipo tieneel control de un bal�n vivo.
� Miembros de ese equipo se est�n pasando el bal�n.

14.3. El control por parte de ese equipofinaliza cuando:
� Un oponente obtiene el control.
� El bal�n queda muerto.
� El bal�nabandonala(s) mano(s) del jugador en un lanzamiento acanasta o un tirolibre.

14.4. Constituye una violaci�n el que un jugador que tiene la posesi�n del bal�n o intenta
obtenerla:

14.4.1 Toque el suelo con cualquier parte de su cuerpo a excepci�n de las manos, o:
14.4.2 Se incline hacia delante o hacia atr�s en su silla, haciendo que esta se ladee de manera

que cualquier parte de la silla que no sean los neum�tico(s) / ruedecilla(s), toque el suelo.
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Art.15 Jugador en acci�n de tiro

15.1 Se produceun lanzamiento a canasta o un tiro librecuando un jugador sostiene el bal�n en su(s)
mano(s) y luego lo lanza por el aire haciael cesto de sus oponentes.

Se produce un palmeocuando se dirige el bal�n con la(s) mano(s) hacia la canasta de los
oponentes.

Engatillar: Poner en posici�n la(s) mano(s) para efectuar un lanzamiento de manera que
la palma esta total o parcialmente mirando hacia arriba

El palmeo tambi�n seconsiderar� lanzamiento acanasta.

15.2 Laacci�n de tiro:
� Comienza cuando el jugador inicia el movimiento continuo queprecedenormalmenteal

lanzamiento del bal�n y, a juicio del �rbitro, ha comenzado unintento de encestar
�engatillando�, lanzando,opalmeando el bal�n hacia la canasta de los oponentes.
No esnecesario queel bal�n haya salido de la/s mano/sdel jugador.

� El brazopodr�a haber sidosujetado de modo que el jugador no pueda lanzar,y  a�n as�debe
considerarse como unintentode tiro canasta.

� Finaliza cuando el bal�n ha abandonado la(s) mano(s) del jugadory la secuencia del tiro a
canasta sehacompletado. (Ej. cuando la(s) mano(s) del lanzadorcompletan su movimientoen
direcci�n al suelo,a la silla de ruedas, o enel caso de una bandeja, a la canasta).

� Un jugador podr�a agarrar los brazos de un adversario que intenta encestar, evitando de esta
manera que logre la canasta; a�n as�, se considera que el jugador ha efectuado un intento de
tiro a canasta . En este caso, no es imprescindible que el bal�n abandone la(s) mano(s) del
jugador

No hay ninguna relaci�n entre �l numero de impulsos legalesquese hayan dadoy la acci�n de
tiro.

15.3 Elmovimientocontin�o en la acci�n de tiro:
� Comienza cuando el bal�n descansa en la(s) mano(s) del jugador y�steempieza a realizarel

movimiento propio del lanzamiento, generalmente hacia arriba.
� Puede comprender el movimiento de los brazos, cuerpoy/osilla de ruedasen su intento de

lanzamiento.
� Finalizacuando el bal�n ha abandonado las(s) mano(s) del jugador  osi se efect�a una

acci�n de tiro completamente nueva.

Art.16 Canasta: cu�ndo se marca y su valor

16.1 Definici�n

16.1.1 Se convierteuna canastacuando un bal�n vivo entra enel cesto por arriba y permanece en�l o lo
atraviesa.

16.1.2 Se considera que el bal�n est� dentro del cesto cuando la parte m�s insignificantedel mismoest�
dentrode �ly por debajo del nivel del aro.

16.2 Regla

16.2.1 Se concedeuna canastaal equipo que atacael cesto enel que ha entrado el bal�n de la siguiente
manera:




